
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

    

 

 

  

 

 

 

 

令和6年11月発行 

 

１０月１２日（土）  

午前中は「のど自慢大会」を行い、昼食は いなり寿司 

おでん、焼きそば、ポップコーンなどの『屋台飯』を提供。 

普段と違った内容に、皆さん楽しんでいました。 

１０月４日（金）  

鳳のだんじり祭りを見学しました。 

目の前を通るだんじりは大迫力！ 

手をたたいて「提灯が綺麗ね」と大喜び。 

夕食のちらし寿司は『美味しいね』 と舌鼓。 

１０月２６日（土） バーベキューを実施しました。 

小雨が降りそうだったので、場所を 

施設ピロティに変更して、行いました。 

肉の焼ける匂いで いつもより食欲も出て、 

皆さんほぼ完食していました。 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護のご相談、この新聞の内容についてのお問い合わせ先  

      ・特別養護老人ホーム 美樹の園 

堺市南区美木多上 1277-1 TEL.072-296-1222 FAX.072-296-7557 

      ・老人保健施設 美樹の園 

堺市南区美木多上 1359-2 TEL.072-296-1333 FAX.072-296-8833 

      ・グループホーム 美樹の園 

堺市南区小代 414-15 TEL.072-284-1555 ＦAX.072-296-8484 

【ホームページアドレス http：//mikinosono.sakura.ne.jp/】      発行 令和 6 年 11 月 

１０月５日（土） 運動会を行いました。種目は「輪渡

しリレー」「新聞綱引き」「玉入れ」で、最後は賞状授与

式です。「とても面白かった、よかったです」 と 

思い出に残る運動会でした。 

１０月９日(水) 敷地内にある小さい畑で、芋ほり

を行いました。想像していたよりたくさん収穫でき

て、皆さんびっくり！ 

１６日(水)は、収穫したサツマイモを石焼き芋

に。「ようできてるわ」「甘みもほどよく、おいしいな

ぁ」と、皆さんに大好評でした！ 

秋の味覚 

ぶどうのブローチとマグネット

を作りました。 

１０月２３日(水) 和歌山の『道の駅サクアス』に 

日帰り旅行に行って来ました。 ドライブ日和に美味

しい物を食べて、皆さんとても喜ばれていました。 


