
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

６月１６日（水） 

『和泉リサイクル環境公園』に出かけました。

見て、触って、匂って、風を感じて・・ 

久し振りの感覚に気分爽快でした。 

６月１３日 （月） 

運動会を開催しました。 

「ゴルフボールを打って、四角

に入るかな？」方向と距離を取

りながら打ちます。勢いあまっ

て通りすぎると「うぁー」と思わ

ず声が・・・・皆さん真剣そのも

のでした。 

 

６月６日から１１日、初夏の運動会を行いました。 

定番の玉入れを始め、風船枠くぐりや足玉入れで皆さん

童心に帰り、楽しい運動会となりました。優勝旗と 

トロフィー授与では疲れを感じさせない笑顔でした。 

令和４年７月発行 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護のご相談、この新聞の内容についてのお問い合わせ先 

      ・特別養護老人ホーム 美樹の園 

堺市南区美木多上1277-1 TEL.072-296-1222 FAX.072-296-7557 

      ・老人保健施設 美樹の園 

堺市南区美木多上1359-2 TEL.072-296-1333 FAX.072-296-8833 

      ・グループホーム 美樹の園 

堺市南区小代414-15 TEL.072-284-1555 ＦAX.072-296-8484 

【ホームページアドレス http：//mikinosono.sakura.ne.jp/】      発行 令和4 年7 月 

入所のフロアに、リハビリスペースがあります。 

ご利用者の皆さん、頑張っています！！ 

６月３０日(木) 喫茶の時間に、職員手作りのたこ焼きを

提供しました。屋台を組んで、鉄板で焼いた熱々のたこ

焼きに「お店のたこ焼きを食べているみたい、おいしい」

と大好評でした。 

６月３日（金） 

細かな作業にも、皆さん楽しく真剣

に取り組んでいました。 

個性溢れる素敵な作品が完成！  

筆に想いを込めて… 

和紙を折り、ハート型や三角形などに切り抜き、好き

な色を選んで染め、配置を考えながら竹の柄のうちわ

に丁寧に貼っていきました。 

夏色の素敵なうちわの出来上がり！ 

作っている間に梅雨の合間の夏日となり、 

早速パタパタとあおがれて涼風を楽んでいました。 


