
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １１月１日（日）『ふれあいの日』を開催しました。 

全施設と合同で実施していた『ふれあいの日』ですが、 

今回はコロナ予防として各施設の様子を生中継し、 

ご家族に配信しました。 

ご利用者の皆様は、各施設対抗戦という事もあり 

ジェスチャーゲームや棒倒しゲームを楽しみながらも 

闘志を燃やしておられました！ 

８５歳のご利用者は「遠方に住んでいる孫から 

『おばあちゃん見たよ！』と LINEが入った！」と 

喜んでおられました。 
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ミカン狩りをしま

した。今年は沢山

ミカンが出来てい

ました。 

「こんなに食べ

られないわ（笑）」

と話される方も 

いました。 

職員渾身の演技による 

ジェスチャーゲーム！ 

１１月 1２日（木）デイケアに 

たこ焼き屋台が登場しました！ 

アツアツ出来立てのたこ焼き。 

いつもは少食の方もこの時は 

たくさん召し上がってくれました。 

焼き担当の職員に労いの言葉も頂きました。 

 

上
手
に
棒
を 

倒
せ
ま
し
た
！ 賞状と一緒に記念撮影 

 
最終結果：特養 優勝！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護のご相談、この新聞の内容についてのお問い合わせ先 

      ・特別養護老人ホーム 美樹の園 

堺市南区美木多上 1277-1 TEL.072-296-1222 FAX.072-296-7557 

      ・老人保健施設 美樹の園 

堺市南区美木多上 1359-2 TEL.072-296-1333 FAX.072-296-8833 

      ・グループホーム 美樹の園 

堺市南区小代 414-15 TEL.072-284-1555 ＦAX.072-296-8484 

【ホームページアドレス http：//mikinosono.sakura.ne.jp/】      発行 令和2年12月 

 

１１月２４日（火）  新たに出来た創作活動 

「水墨画クラブ」の様子です。 

今回はこの時期旬の 

柿を描きました。 

出来上がりに皆さん 

ニッコリです♪ 

 

 

色とりどりの毛糸をボンドに付けて風船に巻きつけ、 

形を作ります。風船が自然に縮んで、毛糸が風船から 

一本一本と剥がれ始めます。 

すると、可愛いカラーボールが次々と出来上がりました。 

手作りオーナメントで、ひと足早いクリスマス気分を楽しんでいます。 

 

手作りオーナメントで、ひと足早いクリスマス気分を楽しんでいます。 

 

 

 

毎月一回レクリエーションを行っています。 

今回は『ふれあいの日』でも行った『棒倒し』をしました。 

それぞれボールを持ち、狙いを定めて棒に当てて倒していきます。 

色によって点数が違い、皆さん高い点数の棒を倒そうと頑張りました。集中しながらも、笑顔が見られました。 

 


