
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

２月３日(金) 

家内安全と無病息災を祈願し、豆まきを行いました。 

 

 

 

                                           

 

 

                                          

 

 

        

  

       

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

２月３日（金）  

  赤鬼＆青鬼の登場！ 

皆さんのもとに沢山の福が訪れますように・・・ 

 

２月１日（水） 

節分で鬼の的当てゲームをしました。 

真剣な表情でボールを投げて、当たっても外れても

最後には笑顔で楽しみました。 

２月３日(金) 

南南東を向きながら、恵方巻

をいただきました。 

その後、皆さんで協力しながら 

鬼の棒を倒すゲームを楽しみ

ました。 

 

令和５年３月発行 



介護のご相談、この新聞の内容についてのお問い合わせ先 

      ・特別養護老人ホーム 美樹の園 

堺市南区美木多上 1277-1 TEL.072-296-1222 FAX.072-296-7557 

     ・老人保健施設 美樹の園 

堺市南区美木多上 1359-2 TEL.072-296-1333 FAX.072-296-8833 

      ・グループホーム 美樹の園 

堺市南区小代 414-15 TEL.072-284-1555 ＦAX.072-296-8484 

【ホームページアドレス http：//mikinosono.sakura.ne.jp/】      発行 令和 5 年 3 月 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

２月１８日（土）もちつきをしました。 

まずは職員がお手本を・・。 

次に皆さんにも参加してもらい、ぺったんぽったん。 

つきたてのお餅で作ったぜんざいで温まりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月２２日（水）手作りおやつで 

「チョコレートフォンデュ」を作りました。 

初めて食べられる方も多く、楽しまれていました。 

 

ちりめん生地を使いうさぎのお雛様を作りま

した。 

ちくちく丁寧に縫い、アイロンをかけ、生地を重

ねていきます。 

「大変やね～」「ここはどうするの？」 

「かわいいね～！」とわいわい言いながら仕上

げました。 


