
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

令和５年１月発行 

お正月用の立派なお花

と、祝箸袋が完成しました！ 

これで新年を迎える準備万

端、整いました。 

 

『皆さんにとって良い年と 

なりますように』 

願いを込めて。 

 

１２月２３日（金） 

お正月用の花を生

けました。 

参加された皆さん、

とても真剣な眼差し

で生けていました。 

作品を展示すると皆

さん「ええわ～」「も

うすぐ正月なのね」

と盛り上がっていま

した。 

「癸（みずのと）」は順序で言えば最後にあたり、一つの物事が収まり次の物事への移行をしていく段階。 

また「卯」のうさぎは「茂」という時期であり、繁殖する、増えるという段階にあたります。その両方を備えた「癸

卯」は、去年までの様々なことの区切りがつき、次へと向かっていく、そこに成長や増殖といった明るい世界が

広がっていくということなのです。 

 

昨年にやりそこねたことはありませんか？昨年に後悔したことはありませんか？ 

さて、待ちに待った「癸卯」の年！飛躍の年です！これからぴょんぴょんと跳びはねていきましょう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護のご相談、この新聞の内容についてのお問い合わせ先 

      ・特別養護老人ホーム 美樹の園 

堺市南区美木多上 1277-1 TEL.072-296-1222 FAX.072-296-7557 

      ・老人保健施設 美樹の園 

堺市南区美木多上 1359-2 TEL.072-296-1333 FAX.072-296-8833 

      ・グループホーム 美樹の園 

堺市南区小代 414-15 TEL.072-284-1555 ＦAX.072-296-8484 

【ホームページアドレス http：//mikinosono.sakura.ne.jp/】      発行 令和 5 年 1 月 

１２月２１日(水)    

クリスマスランチを楽

しみました。見た目も

可愛くて、いつもと違う

雰囲気の中「レストラン

に来てるみたい」「可愛

いいウサギ・・・いや！

トナカイ」と楽しみなが

ら味わいました。 

１２月２１日(水) 

紙芝居や歌に踊りと 

楽しい時間を皆さんで 

過ごしました。 

大きなお腹のサンタから 

プレゼントをもらい 

笑顔があふれました。 

１２月２３日（金） ボランティアグループ「ハラ腹一

座」来園。手品・歌唱・フルート演奏・合唱を楽しみ一足

早いクリスマスプレゼントとなりました。 
１２月２５日(日)  クリスマス会をしました。ボール

入れゲームを行い皆さん楽しまれていました。 

 １２月２５日（日）クリスマス会をしました。 

皆さんに事前に欲しい物を聞き、クリスマスの日に 

サンタに扮した職員がプレゼントをお届け。 

おやつには淹れたてのコーヒーとチョコレートケーキで 

乾杯し、最後にサンタと記念撮影！ 

クリスマスを満喫した一日でした！ 


