
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月７日（日）『ふれあいの日』を開催しました。 

今回のふれあいの日では、職員が各地域へ向かい

中継を行い、テレビ番組のようにご利用者に観て

いただきました。見知った顔の職員が映ると 

笑い声や歓声が上がり、年末の団らんのように暖

かかい雰囲気で、皆さん楽しまれていました。 

令和3年１2月発行 

大喜利大会“笑楽点”でひと笑い 

 沖へ出ての魚釣りで大物を

狙い、カラオケでは高得点を目

指します！ボーリングではスト

ライク！職員のチャレンジに期

待が高まりました！ 

相撲中継！ 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護のご相談、この新聞の内容についてのお問い合わせ先 

      ・特別養護老人ホーム 美樹の園 

堺市南区美木多上 1277-1 TEL.072-296-1222 FAX.072-296-7557 

      ・老人保健施設 美樹の園 

堺市南区美木多上 1359-2 TEL.072-296-1333 FAX.072-296-8833 

      ・グループホーム 美樹の園 

堺市南区小代 414-15 TEL.072-284-1555 ＦAX.072-296-8484 

【ホームページアドレス http：//mikinosono.sakura.ne.jp/】      発行 令和 3 年 12 月 

２週にわたりクリスマスリース

を作りました。 

飾りを一つ一つリース台に 

ワイヤーで留めていきます。 

電飾が入っていて、ピカピカ光り

ます。 

「お部屋があかるくなるわぁ」と 

言いながら、皆さん取り組まれて

いました。 

２日間にわたりミカン狩りを行いまし

た。皆さんで甘酸っぱくて美味しい 

美樹の園ミカンを味わいました。 

１１月１１日（木）お昼ごはんに、職員手作りの 

お好み焼きと焼きそばを振る舞いました。 

「美味しいわ！毎月してよ！」と笑顔が溢れていました。 

 

 １１月２０日(土)芋掘りを行いました。 

皆さん、楽しそうにさつま芋を掘っていました。 

黒豆を収穫しました。 

数日干して、皆さんで実を 

取り出します。 

手際よく作業に没頭！ 

さあ、何を作りましょうか？ 

１１月２３日（火）行事食では 

「新米おにぎりバイキング」を

行いました♪ 

炊き込みご飯や、豆ご飯 

栗ご飯、明太子、高菜と 

豊富なメニューを前に 

お腹一杯になったイベント 

でした。 

 


