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介護のご相談、この新聞の内容についてのお問い合わせ先 

      ・特別養護老人ホーム 美樹の園 

堺市南区美木多上 1277-1 TEL.072-296-1222 FAX.072-296-7557 

      ・老人保健施設 美樹の園 

堺市南区美木多上 1359-2 TEL.072-296-1333 FAX.072-296-8833 

      ・グループホーム 美樹の園 

堺市南区小代 414-15 TEL.072-284-1555 ＦAX.072-296-8484 
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７月２２日（木） 

かき氷イベントを行いました。 

暑さも本格的になってきたので、冷たいものが 

美味しい季節になってきましたね。 

凉を感じるイベントとなりました。 

ベランダ菜園で育った、枝豆を収穫しました。 

採れたてを、早速茹でます！ 

「お！枝豆か♪」「おいしいわ～」 

自分たちで育てた枝豆は 

格別な味でした♪ 

ガラスの風鈴に、夜空に

咲く花火を描きました。 

好きな色の組み合わせを

考えながら、１色ずつ丁寧に

描いていきます。 

涼やかな音のするかわい

い花火風鈴が出来上がりま

した。 

クラフト・リラ 
オリジナル風鈴を作りました 

暑い日が続いています 

熱中症には注意しましょう！ 

★小まめな水分補給を 

心掛けましょう。 

★我慢をせず 

クーラーを 

つけましょう 


