
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月７日（土）手作りひな飾りでお祝いしました。 

餡の胴に桜餅の着物、マシュマロのお顔に 

チョコレートで顔付け。出来上がりの表情に 

皆さん思わずほっこり笑顔！！ 

「食べるのが勿体ない・・」 

と言いながらも、ペロリと美味しくいただきました。 

 

３月３日（火） 『貝合わせ』という 

神経衰弱のようなゲームをして、記憶力を

フル稼働させました！ 

※貝合わせ…平安時代の遊戯のひとつ。 

華やかなワンピースにきれいな生け花も飾

られ、観て聴いて楽しんだひな祭りでした！ 

令和２年４月発行 

３月３日（火）ボランティアコーラスグループ 『ヴィ―ボ』 さん

が今年も美声を披露してくれました！ 

３月３日（火）、月に一度の行事食♪ 

今回は手まり寿司をメインとした 

「雛祭り御膳」です。 

美味しくいただきました。 

美しいピアノの音色と 

歌声に、皆さん自然と 

口ずさみます。 

 かわいい♡ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護のご相談、この新聞の内容についてのお問い合わせ先 

      ・特別養護老人ホーム 美樹の園 

堺市南区美木多上 1277-1 TEL.072-296-1222 FAX.072-296-7557 

      ・老人保健施設 美樹の園 

堺市南区美木多上 1359-2 TEL.072-296-1333 FAX.072-296-8833 

      ・グループホーム 美樹の園 

堺市南区小代 414-15 TEL.072-284-1555 ＦAX.072-296-8484 

【ホームページアドレス http：//mikinosono.sakura.ne.jp/】      発行 令和 2年 4月 

 

美樹ちゃんパークでは、さくらを始め、たくさんの春の花が咲き乱れています。 

 小鳥さんに、遊びに来ていただきたいと美樹ちゃんパークに 

４つ、特養周辺に２つ巣箱を取り付けました。 

ぜひ、お散歩をして見つけてくださいね。 

３月１５日（日）ベビーカステラ作りをしました。 

毎月、ボランティアさんにご協力 

いただき、おやつを作ってもらって 

います。 

目の前で焼きあがったタコ焼きは格別ですね。 
美味しいベビーカステラをお腹いっぱい食べて、 

気分もお腹も満足、満足♪ 

 


