
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

   

  

 

 

    

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

              

 

 

２月の末から３月にかけて荒山公園に 

梅を見に行きました。 

天気に恵まれた暖かい日だったので、皆さん気持ち

良さそうに梅林を散策されました。 

月に一度、デリバリーを取って食事をしています。 

今回はお寿司！ 

「やっぱりお寿司は美味しいなぁ、なかなか食べら

れへんからなぁ」と大満足な様子でした。 

『天然温泉 極楽湯』へ行ってきました。  

寒い日が続いていたので、大きなお風呂にゆっくり

浸かって、身体をあたためました。  

入浴後、「火照った体にはやっぱりアイスでしょ！」と

アイスを頬張りながら大満足な一日でした。 



 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

                        

                    

        

 

 

 

 

 

 

 

 

介護のご相談、この新聞の内容についてのお問い合わせ先 

    ・特別養護老人ホーム 美樹の園 

堺市南区美木多上 1277-1 TEL.072-296-1222 FAX.072-296-7557  

    ・老人保健施設 美樹の園 

   堺市南区美木多上1359-2 TEL.072-296-1333 FAX.072-296-8833 

    ・グループホーム 美樹の園 

       堺市南区小代 414-15  TEL.072-284-1555 ＦAX.072-296-8484 
              
               HPアドレス http：//mikinosono.sakura.ne.jp/      
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美樹の園には、しだれ梅が

見事に咲いています。 

美樹ちゃんパーク入ってすぐに甘くかぐわしい

香りがしてきます。 

小さな春をつげる『沈丁花』が花を咲かせてい

ます。２月末から３月に花を咲かせることから、春

の季語としてよく歌われています。 

 

ジンチョウゲ（チンチョウゲとも言う）とは、ジン

チョウゲ科ジンチョウゲ属の常緑低木。香木の沈

香のような良い匂いがあり、丁子（ちょうじ）のよう

な花をつける木、という意味でつけられました。 

原産地は中国南部で、日本では室町時代頃に

はすでに栽培されていたと言われています。 

 

 

 

 

 

 

 

花言葉は「栄光」「不死」「不滅」「歓楽」「永遠」。 
 
丁子…別名グローブ。香辛料に使われる。 

バレンタインデーに、 

職員からのプレゼントを皆様へ♪ 

 

散歩の時、日増しに蕾が

花開く梅の木を見て、皆さん

「とてもきれいやなぁ」と感動

していました。 

 

日頃の感謝の気持ちや愛情を込めて手作りし、

熱々のぜんざいを振る舞いました。 

今年の節分は 

癒しのおたふくも 

登場しました。 


