
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 『淀川太鼓』の皆さんが来て下さいました！ 

お祭りの季節なので、祭りをイメージした曲や 

“月下美人”など、身体全体で太鼓を打ち、迫力の 

あるパフォーマンスや音に魅了されました。 

最後は皆さんで太鼓を打ち楽しみました！ 

９月１１日（日）に敬老祝賀会を行いました。

今年は、９９歳以上の方が８名、その中でも一

番のご長寿は１０６歳の岡田耕三様でした。 

職員による歌謡ショーの後は、ご家族の方と

一緒にご長寿弁当を食べ、楽しいひと時となり

ました。 

 

９月１９日に開催した敬老祝賀

会では、皆様に長寿祝いの賞状

と職員手作りの保険証用カバー

をプレゼントしました。 

その日の内に持参の保険証

を早速カバーに入れておられる

方や「帰ったらすぐに使うね。」と

言ってくださる方もいらっしゃい

ました。 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護のご相談、この新聞の内容についてのお問い合わせ先 

      ・特別養護老人ホーム 美樹の園 

堺市南区美木多上1277-1 TEL.072-296-1222 FAX.072-296-7557 

      ・老人保健施設 美樹の園 

堺市南区美木多上1359-2 TEL.072-296-1333 FAX.072-296-8833 

      ・グループホーム 美樹の園 

堺市南区小代414-15 TEL.072-284-1555 ＦAX.072-296-8484 
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串かつ食べ放題に行ってきました。 

「とても美味しい」「もうおなかいっぱい」と言いながらも、 

「あと1本、もう1本、あ～とまらん」と、次から次へと手がでました。

揚げたての串かつを堪能しました。 

店長おすすめのボリュームのある天婦羅定食にも大満足！ 

「また誘ってね」と何度も笑顔で言っておられました。 

去年、コスモスが咲いていた 

場所に今年はこのコキアが登場しました。 

和名をホウキグサといい、この茎を乾燥させてほ

うきを作っていたとか。また種は『山のキャビア』と

呼ばれて茹でて食べます。 

夏は爽やかな緑色で秋にかけて赤く紅葉し、最

後は鮮やかな赤になります。 

 

花言葉 

『恵まれた生活、あなたにすべて打ち明けます』 

種は食べれて、紅葉を鑑賞し、箒にもなることから

『恵まれた生活』、緑色の葉が真っ赤になるところ

から女性のほうを赤らめる姿に見立てて『あなたに

すべてを打ち明けます』という言葉がついたといわ

れています。 

居酒屋ツアーへ行きました。 


