
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご利用者、ご家族、職員総勢５１名で、白浜旅行に行っ

てきました。 

和歌山マリーナシティ→梅干館→三段壁→円月島と 

観光を楽しみ、夕食では美味しいご飯をいただきました。 

職員の余興に、ご利用者と 

ご家族より笑いと拍手喝采を 

いただきました。 

充実した旅行になりました。 

４月１８日（月）ドッグセラピーを行いました。 

 

ボーダーコリーのサラちゃん（３歳） 

ジョウ君（７歳）テリー君（５歳） 

 

 始めは大きな犬にビックリした参加者の 

皆さんでしたが、時間が経つにつれ仲良く 

なり「こっちおいで！」 

「かわいいな～」となでていました。 

「また来てね」と声をかけ、次回の開催が 

楽しみです。 

４月４日のお昼に

西原公園へお花見

に行きました。 

 

 午前中に雨が降っ

ていたので、皆さん

外出できるか心配さ

れていましたが、午

後から晴れて、絶好

のお花見日和となり

ました。 
セラピードッグ来園！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護のご相談、この新聞の内容についてのお問い合わせ先 

      ・特別養護老人ホーム 美樹の園 

堺市南区美木多上 1277-1 TEL.072-296-1222 FAX.072-296-7557 

      ・老人保健施設 美樹の園 

堺市南区美木多上 1359-2 TEL.072-296-1333 FAX.072-296-8833 

      ・グループホーム 美樹の園 

堺市南区小代 414-15 TEL.072-284-1555 ＦAX.072-296-8484 
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４月２５日に桜餅作りをしました。 

上手に出来るか心配しましたが、 

男性の方も女性の方も餡を丸めたり、 

桜の葉で包んだり、おしゃべりしながら 

楽しんで作られていました。 

手作り桜餅が完成すると、 

「上手に出来たわ～」と声が上がり、 

皆さん美味しく頂きました。 

春になり暖かい気候の中、 

園庭でお寿司を食べました。日差しも

気持ち良く、日光浴日和♪ 

桜も緑も楽しみ「美味しいなぁ～♪」

と言いながら春を満喫しました。 

美樹ちゃんパークの坂を

あがった公園に、今年も桜が

咲きました。 

そしてソメイヨシノが終わる 

４月下旬、珍しい緑の桜が咲

きました。 

 

 

開花初期の花は緑色をしており、次第に黄緑から黄色になり、花

の中心から筋状に赤くなり最後はピンク色に染まります。 

なんとも優雅に美しく、色々な顔を魅せて楽しませてくれる桜です。 

これは『御衣黄（ぎょいこう）』と呼ばれる

花で緑色の八重の花が咲きます。 

江戸時代に京都で栽培されたのがは

じまりと言われており、その名前の由来

は花の色が高貴な貴族の衣装の萌黄

（もえぎ）色に近いためだそうです。 

花言葉は『永遠』、『優美』。 


