
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

   

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月２２日～２７日にかけ、荒山公園へ梅見に行きました。 

荒山公園には、なんと５０品種の梅があり、 

皆さん好きな梅を探しました 

1番人気は真っ赤な『鹿児島紅（かごしまべに）』！ 

天候にも恵まれ、暖かい陽だまりの中、綺麗な梅に 

自然と笑顔がこぼれました。 

２月１３日(土) 

グループホームの皆さんで堺市堺区 

にあるコンペイトウミュージアムに

お出かけしました。 

「色とりどりの星の宝石のよう」と 

皆様大喜び。 

砂糖絵画を見たり、こんぺい糖作りを 

楽しみました。 

昔は砂糖が貴重だったとか・・・ 

こんぺい糖３粒で大阪城が建つ程、 

高価だったと、砂糖の歴史のお話も 

聞きました。 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 介護のご相談、この新聞の内容についてのお問い合わせ先 

      ・特別養護老人ホーム 美樹の園 

堺市南区美木多上1277-1 TEL.072-296-1222 FAX.072-296-7557 

      ・老人保健施設 美樹の園 

堺市南区美木多上1359-2 TEL.072-296-1333 FAX.072-296-8833 

      ・グループホーム 美樹の園 

堺市南区小代414-15 TEL.072-284-1555 ＦAX.072-296-8484 

【ホームページアドレス http//mikinosono.sakura.ne.jp/】      発行 平成28年3月 

 

２月３日の節分に豆まきゲームを 

行いました。 

青鬼チームと赤鬼チームに分かれて、 

どちらが先に鬼を倒すか競争です。 

 鬼が倒れるとチームみんなで 

大喜び！ 

 

今年も無病息災 

間違いなし！ 

 

１２名の２月生まれの方と、 

カニ鍋を囲んでお祝いしました。 

最後は、ダシのきいた雑炊で 

体も心もぽかぽかに〜☆ 

 

驚いていたご利用者も、鬼が

職員と分かると笑顔になって、

写真に写っていました。 

鬼に驚いて大きな声を出す

方や、笑顔で鬼に豆をなげる

方など、賑やかな豆まきとな

りました。 

 


