
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

   

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

新年を迎え、新年会を開きました。 

西尾理事長の話のあと、「今年一年がんばろー！」と 

金粉の入ったお酒で乾杯！おせちと鯛の塩焼きで新年を 

お祝いしました。 

  

 

『今年も元気に過ごせるように』 

獅子舞が皆さんの頭を噛んで回りました。 

これで今年も無病息災間違いなし！？ 

 

獅子舞が頭をがぶり！ 

「きゃー」とさけびつつも嬉しそうに 

はにかんでいました。 

。 

  

 

獅子舞登場！ 

毎年恒例の餅つきをしました。 

鏡餅・紅白餅を無病息災・長寿祈願の思いを込めて

入居者全員で作りました。 

今年も皆さんにとって良い年でありますように。 

 



 

 
   

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ルーレット】や【半か丁か】や【カードゲーム】を行いました。 

いつもとは違う雰囲気のフロアと職員の姿に大盛り上がり。 

オリジナルのお金『美樹の園マネー』を賭けていざ、大勝負！！ 

ゲーム中は大金持ちを目指して真剣に勝負をしていました！ 

 

 

１月１日の昼食は、おせちでした。 

豪華な料理を見て！食べて！新年を祝いました。 

おせちに添えられた折り鶴に「可愛い鶴やね、持

って帰るわ」や「お正月がきたって感じやね」などと、

笑顔をこぼされました。 

気持ちええんやで。 

春になったら窓辺

で桜を眺めながら

足湯させてな。 

アロマオイルを

数滴垂らすと、 

いい香りが漂い

ます。 

介護のご相談、この新聞の内容についてのお問い合わせ先 

      ・特別養護老人ホーム 美樹の園 

堺市南区美木多上 1277-1 TEL.072-296-1222 FAX.072-296-7557 

      ・老人保健施設 美樹の園 

堺市南区美木多上 1359-2 TEL.072-296-1333 FAX.072-296-8833 

      ・グループホーム 美樹の園 

堺市南区小代 414-15 TEL.072-284-1555 ＦAX.072-296-8484 
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足湯でほっこり 


