
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

  

 

 

 

選手宣誓に始まり、 

綱引きリレー、風船送り、 

玉入れと元気いっぱい 

笑顔いっぱいで競技を 

楽しまれました。 

 

 

 南池田中学校ブラスバンド部の演奏、 

手話隊による演舞 

もあり、華やかな 

１日でした。 

ファインプラザ大阪で 

３施設合同文化祭を 

開催しました。 

 ご利用者の皆さんは、 

この日に向けて作品 

づくりと歌の練習に取り組んできました。 

その成果もあり、文化祭は大盛り上がり！ 

車椅子リレーやパン食い競争、借り人競争などを 

行いました。 

職員による障害物リレーも大盛り上がり！ 

赤組が優勝、白組が準優勝という結果でした。 

たくさんからだを動かし、スポーツの秋を 

感じられる一日となりました。 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護のご相談、この新聞の内容についてのお問い合わせ先 

      ・特別養護老人ホーム 美樹の園 

堺市南区美木多上1277-1 TEL.072-296-1222 FAX.072-296-7557 

      ・老人保健施設 美樹の園 

堺市南区美木多上1359-2 TEL.072-296-1333 FAX.072-296-8833 

      ・グループホーム 美樹の園 

堺市南区小代414-15 TEL.072-284-1555 ＦAX.072-296-8484 
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お弁当を持って 

『リサイクル公園』へ 

外出しました。 

コスモスを眺めな 

がら食べるお弁当は 

一味違ったものになりました。 

 

 

あおぞらの下で大茶会。わびさび心で芸術の秋！ 

神様の乗り物おみこし祭り。伝統つなぐ文化の秋！ 

一粒の米に七人の神様。白米、新米、豊作の秋！ 

土の中からどっさりと里芋小芋にさつま芋。なんと沢山収穫の秋！ 

  

いろんな 秋！！ 
 

 『岸和田サービスエリア 上り線』に 

園外出に行きました。 

   

 

お替り自由で、 

お腹いっぱいに 

なりました。 

 

ごちそうの日に 

にぎり寿司！ 
  お食事はサービスエリアにある 

『だんじり庵』でボリューム満点の 

定食に皆さん驚かれていました。 

   食事の後はお買い物♪名物の 

みかんパンやお漬物が大人気 

でした。 

 


