
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

祝！ 

散策ドライブ ・・・歴史と文化を訪ねてゆったりのんびり秋を満喫 

長寿大茶会 ・・・表千家野点風のお手前に頂く作法も久しぶり 

お祝い膳   ・・・赤飯、魚にご馳走いろいろ 心もお腹も『余は満足！』 
 

 

『中秋の名月』の翌日に、 

皆さんで団子を食べました。 

この日は天気も良く、綺麗な

満月が輝きました。 

 

 職員が皆さんの

目の前でお好み

焼きを作りました。 

 ソースの良い香

りが漂い、とても

食欲をそそられま

した。 

のだてふう 

千早方面へドライブ～ 



平成２７年９月１５日（火） 

第１回 美木多園発見学会を開催しました。 

５つの居宅介護支援事業所、１０名のケアマ

ネージャーの方々が参加されました。 

特養→グループホーム→老健の順に３施設

の見学と施設の概要や稼働状況を説明させて

いただきました。 

参加された方々からは、「３施設の生活風景

が肌で感じられ良かったです」と感想をいただき 

ました。 

参加いただきました皆様、ありがとうございま

した。 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護のご相談、この新聞の内容についてのお問い合わせ先 

      ・特別養護老人ホーム 美樹の園 

堺市南区美木多上1277-1 TEL.072-296-1222 FAX.072-296-7557 

      ・老人保健施設 美樹の園 

堺市南区美木多上1359-2 TEL.072-296-1333 FAX.072-296-8833 

      ・グループホーム 美樹の園 

堺市南区小代414-15 TEL.072-284-1555 ＦAX.072-296-8484 

【ホームページアドレス http//mikinosono.sakura.ne.jp/】     発行 平成27年10月 

 

毎週恒例おやつ作り 
木曜日の買い物で材料を購入し、この日は 

「あずき入り焼きおやつ」を作りました。 

９月は敬老会を行いました。 

昼食は駕籠御膳がふるまわれ、「おいしいわ、今日

は来て良かったわ」と喜んでおられました。 

午後には、職員による水戸黄門の劇を観て笑ったり 

一緒に写真を撮ったりと楽しく過ごされました。 

 

お知らせ 

みかん狩り出来ます！ 

受付：老人保健施設窓口 

料金：１袋３００円 

期間：１１月１日～１１月３０日 

時間：１０時～１６時 

 私、押さえとく  焼くのは任せとき 

 玉子割るで 
 アツアツやね 

か ご 


