
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

     

   

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

８月生まれの方を花火でお祝いしました。 

プレゼントをお渡しし、ラムネとビールで乾杯し、 

最後は線香花火でしみじみと夏を噛みしめました。 

 

８月最後の日にスイカ食べ放題祭りを開催！ 

おかわり自由！種とばし放題！！ 

利用者で大玉スイカ２つを食べ尽くしました。 

夏といえばスイカ！デイケアでおいしい 

スイカポンチを作りました。 

 半分に切ったスイカをスプーンでくり抜き、 

種を取ってスイカの器に戻します。 

 仕上げにサイダーを入れて完成です。 

大好評だったスイカポンチ作り、 

また来年も行います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

猛暑の続く中、納涼祭が始まりました。 

「へい！いらっしゃい！」と威勢の良い掛け声で、 

射的・タコ釣り・千本引きの屋台に皆さん大盛り上がり。 

日頃見られない真剣な表情、そして大きな笑い声が 

聞こえる中、暑さを忘れるひとときを一緒に過ごす事の 

できた１週間でした。 

介護のご相談、この新聞の内容についてのお問い合わせ先 

      ・特別養護老人ホーム 美樹の園 

堺市南区美木多上1277-1 TEL.072-296-1222 FAX.072-296-7557 

      ・老人保健施設 美樹の園 

堺市南区美木多上1359-2 TEL.072-296-1333 FAX.072-296-8833 

      ・グループホーム 美樹の園 

堺市南区小代414-15 TEL.072-284-1555 ＦAX.072-296-8484 
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８月２日に納涼祭を行いました。 

ボランティアや職員によるフラダンスや盆踊り、 

よさこい踊りと、踊り尽くしのお祭りとなりました。 

 たこ焼きやソフトクリームなどの屋台が出たり、 

スイカ割りをしたりと盛りだくさんの内容となりました。 

食べて笑って大はしゃぎ！ 

家族もまざって大賑わい！ 

音頭と太鼓で盛り上がり！ 

心もからだも♪踊り出す！ 

締めましょ夏を 又来年！ 

 

アツアツのおでんや、たこ焼きを食べ、 

職員によるアトラクションのマジックショーで大笑い。 

盛り上がった後は子供たちによるスイカ割りで 

また盛り上がりました。 

その後はみんなで輪になって盆踊り。 

恒例の音頭に加え、今年は阿波踊りも踊りました。 

 

 


