
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

６月３日に和歌山の 

『黒潮市場』に行きました。 

今回はご利用者の家族にも 

参加していただきました。 

「娘と旅行が出来るなんて」と喜ばれ、 

ご家族からは「自分達だけでは、なかなか 

小旅行には行けないのでうれしいです。 

又是非企画してください」と要望がありました。 

 

 

   梅雨晴れの日、九周年を迎えました。 

遥か海を越えて常夏のハワイから、フラガール。 

昭和の時代から時を超えて、ラッツ＆スター。 

伝統芸能から無病息災と長寿を祈り、獅子舞。 

料理長自慢の夏の和会席。 

ご家族と一緒に美味しく、楽しく、笑って 

過ごしました。 

 

 平成２７年６月２０日（土） 

堀江きよの様と同じ６月生まれの

娘様が、お友達を呼んでお誕生会を

開きました。 

人生初のシフォンケーキに 

「まあ、やわらかい」と大喜び。 

 

 

今年、９１歳。「卒寿を過ぎて、 

次は白寿を目指しましょう」と 

みんなでお祝いをしました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護のご相談、この新聞の内容についてのお問い合わせ先 

      ・特別養護老人ホーム 美樹の園 

堺市南区美木多上 1277-1 TEL.072-296-1222 FAX.072-296-7557 

      ・老人保健施設 美樹の園 

堺市南区美木多上 1359-2 TEL.072-296-1333 FAX.072-296-8833 

      ・グループホーム 美樹の園 

堺市南区小代 414-15 TEL.072-284-1555 ＦAX.072-296-8484 
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 『阿波水産』へ外食ツアーに行きました。 

お寿司、天ぷら、茶碗蒸しを堪能し、大満足！  

 

６月から新しく太極拳をおこなっています。 

呼吸を整えてゆっくりと体を動かすので、 

ご利用者に大好評です。 

今後も毎月２回行う予定ですので、興味の 

ある方は一緒に参加してみてください。 

 

 

外食ツアー 
 阿波水産を 

 

美樹ちゃんパークでは 

今年もジャガイモの収穫時期に

なりました！ 

 

 普段は散歩に参加しない 

方もたくさんのジャガイモに 

大盛り上がり。 

途中大きなミミズと遭遇 

したものの、しっかりと 

収穫を行いました。 

 

 

 

 

 「また連れて来てな」と好評企画でした。 

 

 

食べつくす！ 
 


