
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １０月７日に大阪城 

へ出かけました。 

天守閣からの景色に 

皆さん感激！！ 

ある方は、「久しぶりに来たけどやっぱり大阪城は立

派ですね。いい所に連れてきてもらった」と喜ばれてい

ました。 

 当日は絶好のお出かけ日和で、お弁当や 

アイスクリームを食べ、 

充実した 1日でした。 

『天風 納花店』と『岸和田サービスエリア』 

（上り線）に行って来ました。 

 お蕎麦や天ぷらが予想以上のボリュームで、 

驚いていましたが、 

皆さんペロリと完食しました。 

  

その後は『岸和田サービスエリア』にて 

お買い物♪名物ミカンパンは大好評！ 

外の売店でソフトクリーム等を食べ、 

ひと休み。 

 天候にも恵まれ、楽しい外出会となりました。 

１０月のお誕生日会として、『和泉リサイクル環境

公園』へコスモスを観に行きました。 

満開のコスモスを鑑賞し、「すごく綺麗ね。」と涙ぐむ

ご利用者も！ 

皆さんとても喜んでおられました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・特別養護老人ホーム 美樹の園 

堺市南区美木多上 1277-1 TEL.072-296-1222 FAX.072-296-7557 

      ・老人保健施設 美樹の園 

堺市南区美木多上 1359-2 TEL.072-296-1333 FAX.072-296-8833 

      ・グループホーム 美樹の園 

堺市南区小代 414-15 TEL.072-284-1555 ＦAX.072-296-8484 
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１０月は運動会を行いました。 

元気一杯の選手宣誓を行い、いよいよ

競技スタートです。 

 負けたくない気持ちは皆さん一緒

で、真剣な目で一生懸命競技に参加 

されました。 

 競技ごとに勝ったチームからは歓声

があがり、負けたチームのご利用者

は、「次は絶対勝つからね」と勝利を 

誓っておられました。 

日頃のリハビリの成果を十分に 

発揮出来た運動会となりました。 

 玄関を入ると、案山子
か か し

がお出迎え！ 

「よく出来てるね！」と、楽しんでくれる方や 

「おはようございます！」と、挨拶をして行かれ

る方など、皆さん喜んで下さいました。 

案山子の顔は、職員の顔を順番に貼りました。 

 

毎週、近くのスーパーへ買い

物に出かけます。 

皆さん店内を必死にまわり、「あ

れもほしい」「これもほしい」と、

商品を手にとっていました。 

「たくさん買えて良かった」と満足

された様子でした。 


