
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

「ソフィア堺」へ  

プラネタリウムを観

に行ってきました。 

地球や宇宙、オー

ロラの話をキレイな

映像で見て、皆さん

とても感動。 

プラネタリウムで

星をみた後は涼しい

館内でおやつをいた

だきました。 

７月は七夕祭りを行いま

した。 

始めに、職員による七夕

伝説の紙芝居を行いまし

た。ご利用者は真剣に聞い

ておられましたが、次のゲ

ームが気になるご様子。 

次の輪投げゲームでは、

みなさん夢中になって星を

投げて、見事に天の川が完

成すると、大拍手が起こりま

した。 

最後は、短冊を笹に結

び、笑顔溢れる七夕祭りと

なりました。 

「私に任せて」と、こよりを作って下さった

方、飾り付けを手伝って下さった方。それぞ

れ真剣にされていました。 

当日は、笹飾りとの記念写真を撮った後、

七夕の由来を説明しました。最後は、みんな

で「七夕さま」を歌い、締めくくりとなりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護のご相談、この新聞の内容についてのお問い合わせ先 

      ・特別養護老人ホーム 美樹の園 

堺市南区美木多上1277-1 TEL.072-296-1222 FAX.072-296-7557 

      ・老人保健施設 美樹の園 

堺市南区美木多上1359-2 TEL.072-296-1333 FAX.072-296-8833 

      ・グループホーム 美樹の園 

堺市南区小代414-15 TEL.072-284-1555 ＦAX.072-296-8484 

【ホームページアドレス http//mikinosono.sakura.ne.jp/】      発行 平成26年8月 

 ７月１０日(木) 沖縄県

を中心に猛威を振るった

台風８号。大阪に到達す

る頃には、勢力も弱まっ

ていましたが、突如大雨

が降りました。 

その雨もあっという間に

止み、青空が現れ写真

のような見事な虹が見え

ました。 

昨年好評だった、工作クラブが『藍染の日』

として復活！！ 

 今年は、暑い夏でも涼しく感じるストール作り

を行いました。 

皆さん久しぶりの作業にもかかわらず、手慣

れたもので、生地選びから始まり、染めはじめ

るとあっという間に完成！ 

「次は草木染にも挑戦したい！」との声も…翌

週には皆さんで集まり、記念撮影！！ 

心なしか背筋も伸び、「ええの出来たわ～」と

手作りストールに満足して頂けました。 

 

 

３０年の歴史をもつ特養

本館（大樹
たいじゅ

）がこの度改装工

事を行いました。 まずは、

４階。床を張替え、壁も塗り

直し、木目模様のフロアにな

りました。先日完成した新々

館（いろは）に引けを取らな

い明るさです。現在３階を工

事中（８月末、完成予定）。 

ぜひ、新しくなった特養に遊

びに来て下さい。 

 

年金の仕組みについて、わかりやすくお伝えします！！ 

日程 ： 平成２６年９月２８日 

講師 ： 木村憲治 社会保険労務士 

お問い合わせ先 ： 老人保健施設美樹の園 


