
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 実際に竹を目にして｢立派な竹やなぁ｣と感心されて

いる方や｢ここの流しそうめんは本格的で最高｣との

声も聞かれました。 

皆さんお腹いっぱいになるまで、流しそうめんを楽し

まれ、大盛況でした。 

別の日に行われた
『流しそうめん』では、 
長さ９メートルの竹から
流れて来るそうめんを、
上手に箸ですくい「もう、
お腹いっぱいや」と言う
まで何度も箸を往復さ
せていました。 

７月５日、６日と七夕祭りを行いました。 

今年は例年の笹飾りと一緒に、仙台の七夕

祭りをイメージした飾りをご利用者と職員で作

成し、いっそう華やかな七夕祭りとなりました。 

皆さん願い事を短冊に真剣に書いておられ

ました。 

 

その後は職員による七夕の劇を皆さんで観賞。 

遠山の金さん風『七夕伝説』の劇は、出来栄

えはさておき、たくさんの方に笑って過ごして頂

くことが出来ました。 

短冊に願い事を書いて
笹に飾り、職員による劇
を見て大笑いして楽しみ
ました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベランダで、なすびときゅうり

とミニトマトを植えました。 

水やりが日課です。 

きゅうりは成長が早く、支柱が間

に合わなかったので、ご利用者が

紐を張って巻きつくようにしてく

れました。 

さすが経験者！ 

介護のご相談、この新聞の内容についてのお問い合わせ先 

      ・特別養護老人ホーム 美樹の園 

堺市南区美木多上1277-1 TEL.072-296-1222 FAX.072-296-7557 

      ・老人保健施設 美樹の園 

堺市南区美木多上1359-2 TEL.072-296-1333 FAX.072-296-8833 

      ・グループホーム 美樹の園 

堺市南区小代414-15 TEL.072-284-1555 ＦAX.072-296-8484 

【ホームページアドレス http//mikinosono.sakura.ne.jp/】      発行 平成25年8月 

今年は初めての梅干し作りに挑戦！！ 

「昔作ってたよ！」「もうちょっと赤くならな、美味しいのでけへんよ」と、

人生の先輩方に教えてもらいながらの作業は、 

とても和気あいあいとして楽しい時間を過ごすことができました。 

美味しい梅干しが出来るのが今から楽しみです！！ 

 

 

 大老協懇話会とは、大阪府の各老人

保健施設が取り組み事例の発表を通じ

て、職員の質の向上とサービスのレベ

ルアップを図ることを目的としています。 

 

私達の発表は 

『 家族に伝わる言葉を目指して 

～今のん通じてん？～ 』 

ご家族に、どのような言葉を使えば伝

わるのかを調査、検討した取り組みにつ

いて報告しました。 

 ７月３１日 蒸し暑い曇り空の下、 

特養の増築の地鎮祭が行われました。 

祭壇には果物や野菜などたくさんの神饌物
しんせんぶつ

が奉納

され厳かな空気の中、祭典が始まりました。途中か

ら雨が降り始め強くなりましたが、祭典が終わるこ

ろには止んで晴れ間が見えてきました。 

実は地鎮祭の最中に雨が降ることは「雨降って

地固まる」ということで、縁起がよいそうです。 

また、天からの恵みである雨によって土地が祓い

清められるともされています。 

 

関係者一同、無事な工事を願いつつ特養の益々

の繁栄を祈願して地鎮祭が終了しました。 

このきゅうりの漬けもん、 

私らが育てたやつなん？ 

おいしいわ。 

 


