
編み物で残った毛糸で、ブロー

チを作っています。作っているとこ

ろを見ていると、難しそうに思いま

したが、「簡単に出来るよ」と言わ

れ洋服・帽子・カバンなどに着けて

オシャレをされていました。 

編みぐるみ（毛糸で作ったぬいぐるみ）

を作っている方もいます。 

完成品を見せてくれました。 

１１月２６・２７日の２日間、 

岸和田市の「いよやかの郷」へ

出かけました。牛滝山のきれい

な紅葉を見ながらドライブを楽し

み、いよやかの郷では、食事と

温泉で気分もリフレッシュ！温泉

では皆さん「お肌がつるつるに

なった」と満足されていました。 

 

毎月一回、施設に美容師さん

が訪問してくれます。 

 

 

 

 

皆さん、緊張した面持ちで鏡

を見つめておられますが・・・

満面の笑み。 

 

 

 

 

 

 

車いすのままでも楽々カット

出来ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月７日に古典インド舞踊 

オリッシィダンスショーが開かれ

ました。 

世界各国で公演をされている

古典インド舞踊家の柳田紀美子

先生による、明るいトークとダン

スで始まりました。ご利用者は

初めて見る衣装や踊りに「きれ

いやわぁ」「迫力あるわぁ」と異

国情緒を楽しんでおられまし

た。 

 

さっぱりしたわー。 

綺麗にしてもろうて、 

ありがと。 



デイサービススタッフの

中村信代さんは、折り紙が

得意で、いろんな作品を作

っています。今回は、『クリ

スマス』をテーマに、ドール

ハウス風な作品を紹介。 

小さな作品なので形が崩れ

ないよう気を使い、３日か

けて仕上げました。 

 

 

 

主にショートスティご利用の方を対象に 

月に一回クッキングを行っています。 

今回はベビーカステラを焼きました！ 

初挑戦の為、形はいまいちでしたが、出来たての

ベビーカステラはふわふわして香りも最高！ 

「結構 いける♪いける♪」と好評でした。 

介護のご相談、この新聞の内容についてのお問い合わせ先 
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日に日に秋を感じながら、今年も「芋ほり」「みかん狩り」に出掛け

ました。そして、デイサービス始まって以来の「干し柿作り」をしまし

た。手馴れた手つきでどんどん皮が剥かれ吊るされていきました。 

甘くて美味しい干し柿が出来ますように。 

 折り紙は小学生の頃 

から、祖母、母に教えられて

作ってきましたが、本格的に

作り出したのは２年前から。

これからも皆さんが喜ぶよう 

な作品をたくさん作っていき 

たいと思っています。 

 

↑100 円玉と比較すると

… 


