
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

今年は、昭和３０年代を 

モチーフに、懐かしい雰囲

気の中で、たこ焼きなどの

屋台、金魚すくいなどのゲ

ーム、盆踊りを行いまし

た。 

今年の夏も猛暑、会場はご利用者はもちろん多く

のご家族も来園され熱気に包まれました。 

日頃はなかなか見られない真剣に取り組む表情と、

いつもの笑顔と笑い声。「ひ孫のお土産ができた」と嬉し

そうに景品をカバンの中に入れていました。 

グループホーム、デイサービスのご利用者やご家族が

多数、参加されました。 

みんなで炭鉱節や河内音頭などを踊り、｢この日のた

めに練習もしたし、上手いこと踊れて良かったわ｣とご利

用者からの声がありました。 

ご利用者のご家族だけでなく、踊りのボランテ

ィアさん、ご利用者と一緒に屋台めぐりに付き添

ってくださるボランティアさんなどたくさんの方

にお越しいただき、賑やかなお祭りとなりました。 

昭和グッズ 

あちこちに飾られていました 

『今年も楽しく盛り上がって

行きましょう！』と威勢の良い

掛け声と共に、 

♪月が～出た出た～♪と   

力強い音頭で始まりました。  

思い思いに身体を動かし、やぐらの周りに大きな輪が

出来ました。踊りの後は皆さんゲーム券を持ち、射的・ 

タコ釣り・千本引きの屋台へと･･･  

中でも中国舞踊で獅子が利用者の傍でパフォー

マンスをしてくれると、何故か涙ぐむ姿があちらこち

ら…  最後は、職員の力強いソーラン踊りに会場か

らたくさんの拍手が湧き起こりました。 

盆踊り・焼き鳥・たこ焼

き・わらびもち・かき氷・

ジュース・スイカ割り・

的当て・成美高校生に

よる中国舞踊・職員に

よるソーラン踊り…と 

盛りだくさん！！ 

踊りのほかに、職員の出し物や 

クイズ大会、黒木
く ろ き

陸
ろく

朗
ろう

歌謡ショーなど

盛りだくさんの内容で、あっという間の 

２時間でした。 

参加者の皆さんがそれぞれに 

楽しまれていました。 

みみちゃん 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

石崎磊山
い し ざ き ら い ざ ん

さんによる尺八

演奏＆トークショーを開催。 

自己紹介の時や演奏の途

中には手品の披露もあり、楽

しいひとときを過ごしました。 

「おいしいわ」 

「こんな贅沢初めてやわ～」と 

感激の声もあり、 

楽しんでいただけました。 

食事の後は買い物も 

楽しまれていました。 

特養の玄関口ではたくさんの花が皆様を   

お出迎えしてくれています。 

その中に、こんな花が・・・。 

こちらはみなさん御存じ 

夏の代表花のひとつ 

『ハイビスカス』 

当初は５００円玉位の大きさでしたが今では、幅   

１５㎝全長２０㎝の立派な姿になり貫禄十分！ 

この１２年間みどりちゃんは私たちの様子を見守っ

てくれています。 

夏バテ知らずのみどりちゃんは水槽の中で今日

も元気に  バチャバチャ  動いています。 

介護のご相談、この新聞の内容についてのお問い合わせ先 

    ・特別養護老人ホーム 美樹の園 

堺市南区美木多上1277-1 TEL.072-296-1222 FAX.072-296-7557  

    ・老人保健施設 美樹の園 

   堺市南区美木多上1359-2 TEL.072-296-1333 FAX.072-296-8833 

    ・グループホーム 美樹の園 

       堺市南区小代414-15  TEL.072-284-1555 ＦAX.072-296-8484 
              
               HPアドレス http//mikinosono.sakura.ne.jp       
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あれは１２年前…くらいでしょうか？ 

雨の日に、ひょっこりと美樹の園の玄関にミドリガメ

がやって来ました。そのミドリガメは“みどりちゃん”と

名付けられ、みんなのアイドルとして、日に日にスクス

ク育っていきました。 

 

特養の３階にいるミドリガメのみどり

ちゃん 

 

むか新 和泉の国本館 
「いろはカフェ」に行きま
した 

 

最後にご利用者のひとりがリクエストを出すと、 

石崎さんは「今日はその曲の楽譜がない・・・」とのこと

で次回に持ち越し、また演奏をしに来てもらえることに 

 なりました。11月の予定です。 

演奏では演歌などの歌謡曲もあり、終始明るい歌声と

手拍子で盛り上がりました。 
この小花も実はハイビスカス。 

名前は『ハイビスカス・ロバツス』 

なんと、実はハイビスカスの原種なのです！ 

ハイビスカスの仲間では珍しい這い性で、 

３～４ｃｍぐらいの小さなさくら色の一重の花を 

咲かせます。 

１日咲いたらクルリと花を閉じ、眠ります・・・。 

たくさんの種を作っているので、来年の夏また

咲くのが楽しみです。 

ロールケーキやカキ氷、お抹茶に生菓子と 

和・洋のデザートを堪能しました。 


