
 

 

 

 

３月は、荒山
こうぜん

公園へ梅見に出かけました。 

暖かい日もあれば、 

雪が降った日も 

ありましが、 

それはそれで、 

風情があり、  

皆様楽しまれ 

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

材料は、すべて新聞

広告です。ハサミで切

ったり、手でちぎった

り、丸めたり・・・ 

力合わせて競い合い

ました。この日のテー

マは、「さむらい」  

広告で作った剣を持ち 

頬に傷のある強くて、

立派な「さむらい」に仕

上がりました。 

 

３
月
30
日
に 

『チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
を 

見
に
行
こ
う
！
』 

と
題
し
て 

和
泉
リ
サ
イ
ク
ル 

環
境
公
園
に 

出
掛
け
ま
し
た
。 

 

当
日
は
少
し
寒
か
っ
た 

で
す
が
、
お
天
気
も 

良
く
準
備
万
端 

出
掛
け
ま
し
た
。 

し
か
し
現
地
に 

着
く
と
、
時
期
が
少
し 

早
か
っ
た
の
か
肝
心
の 

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
は
、
ま
だ
、

あ
ま
り
咲
い
て
お
ら
ず
少

し
が
っ
か
り
し
ま
し
た
が
、

満
開
の
菜
の
花
に
「わ
あ
～ 

綺
麗
！
」と
み
ん
な
口
々
に

言
っ
て
い
ま
し
た
。 

他
に
は
、
ラ
ッ
パ
水
仙
や 

芝
桜
が
咲
い
て
お
り
、 

綺
麗
な
お
花
を
見
て
、 

み
な
さ
ん
の
お
顔
か
ら 

自
然
と
笑
み
が
こ
ぼ
れ
て

い
ま
し
た
。 

 

まだ、チューリップは咲いていませんでした・・ 

３月の中旬  

歓声と笑い声に包ま

れた競技会が行わ

れました。 

 競技の中で一番の盛り上がりを見せたのが、 

「ファッションショー」でした。 

 

競技会で盛り上がったのは・・？ 
雪の中での梅見？ 



 

先輩職員、 

ご利用者さんに 

色々教えてもらいながら、 

毎日一生懸命 

頑張っています！！ 

よろしくお願いします。 

 

  

新人さんいらっしゃい！ 
今年度も美木多園に初々しい新人職員が、特養に３名、 

老健に２名配属されました。 

長く、楽しく仕事が続けられるように、ご利用者の皆様、 

温かい目で見守ってくださいね。 

介護のご相談、この新聞の内容についてのお問い合わせ先 

  ・特別養護老人ホーム 美樹の園 

    堺市南区美木多上 1277-1 TEL.072-296-1222 FAX.072-296-7557 

  ・老人保健施設 美樹の園 

    堺市南区美木多上 1359-2 TEL.072-296-1333 FAX.072-296-8833 

  ・グループホーム 美樹の園 

    堺市南区小代 414-15  TEL.072-284-1555 ＦAX.072-296-8484 
              
               HPアドレス：http://mikinosono.sakura.ne.jp/              

      発行 平成23年 5月 

 

 

３月１３日第３回 

『にこにこピック 

～風船バレーボール       

大会～』が、 

行なわれました。 

南区のグループ 

ホームが集結！！ 

この日の為に作戦をねり、練習を

重ね、８事業所が我こそは！と優

勝を狙い、熱い戦いが繰り広げら

れました。 

結果は残念ながら５位に終わり

ましたが、全身を動かし、いい汗

を流せた１日でした！ 

来年こそは優勝目指してがんば

ります!! 

スタッフが手伝おうとしましたが、

すべて一人で仕上げられ、とても

素晴らしい作品になりました。 

一度、ご覧ください。 

この作品は、 

あるご利用者が 

半年かけて 

仕上げた 

貼り絵です。 

折り紙を 

幾重にも重ねて

貼られ、 

微妙な色を演出

されています。 

ご利用者の作品発表 

 邨上
むらかみ

 さつきさん 

 岡田
おかだ

 直道
なおみち

さん 

 宇都宮
うつのみや

 豪
すぐる

さん 

 北村
きたむら

 健次
けんじ

さん 

 木原
きはら

 智美
ともみ

さん 


