
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

昼
食
は
お
せ
だ
料
理
を
美
味
し
く
い
ぞ
た

き
、
午
後
か
ら
は
書
初
め
を
… 
 

ぜ
れ
そ
れ
今
年
１
年
ど
の
よ
う
な
年
に
し
ぞ
い

か
を
漢
字
一
文
字
で
表
し
、
願
い
を
こ
め
て 

書
き
ま
し
ぞ
。 

書
初
め
に
集
中
し
ぞ
後
は
職
員
の
立
て
ぞ 

お
茶
と
和
菓
子
で
ホ
ッ
と
一
息
… 

の
ん
び
り
と
し
ぞ
お
正
月
を
過
ご
し
ま
し
ぞ
。 

行事で節分を

行いました。 

節分にちなんだ

鬼退治ゲームや

豆まきを行うこと

で、１年間の無病

息災を願っていた

だきました。 

 

まく前に、升に

入った豆を全て食

べてしまう方も。 

 

職員扮する鬼が襲いかかり、普段

は温和なご利用者もこの時ばかりは

転がったボールを拾い集め、必死の表

情で鬼に投げつけていました。 

ボールを当てられた鬼の「ギャー！」

というリアクションを見て、手をたた

いて喜ぶ方、『あの鬼は誰？』と疑い

深く見つめる方、皆様鬼にくぎ付け

のひと時でした。 

 



  

春
の
美
樹
だ
ゃ
ん
パ
ー
ク 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
の
前
の
美
樹
だ
ゃ
ん
パ
ー
ク

に
は
、
四
季
折
々
の
花
が
咲
き
ま
す
。 

春
は
菜
の
花
、
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
、
バ
ラ
、
芝
桜
、
ユ
キ
ヤ

ナ
ギ
な
ど
が
咲
き
誇
り
ま
す
。
園
庭
で
は
鶯
が
さ
え
ず

り
、
桜
の
ア
ー
チ
か
ら
舞
い
落
だ
る
花
び
ら
の
下
、 

散
歩
や
花
見
が
楽
し
め
ま
す
。 

 

 

介護のご相談、この新聞の内容についてのお問い合わせ先 

  ・特別養護老人ホーム 美樹の園 

    堺市南区美木多上1277-1 TEL.072-296-1222 FAX.072-296-7557 

  ・老人保健施設 美樹の園 

    堺市南区美木多上1359-2 TEL.072-296-1333 FAX.072-296-8833 

  ・グループホーム 美樹の園 

    堺市南区小代414-15  TEL.072-284-1555 ＦAX.072-296-8484 
              

ホームページが新しくなりました！ 
               HPアドレス：http://mikinosono.sakura.ne.jp/              

      発行 平成２３年 ３月 

 

 

針金で作った枠に、溶

かしたロウをつけて、

花を作っています。 

光沢があり、生花とは

また違った美しさ、華

やかさがあります。  

 

 

先生と一緒に楽しく

作られ、完成品は自

宅に飾って楽しまれる

ようです。 

 

「広島焼き作る

の、初めて！」と言って

いた職員は、みなさん

の注文を次々に受けて

一生懸命焼いていまし

た。 

次回は地元『関西編』。

お楽しみに！ 

 

 

 

中国地方編 

「広島焼き」 

“広島焼き” 

ですからねー 

 

おもに運動機能・動作能力の改

善をはかる為のリハビリを担当す

る理学療法士。トイレや食事など

の生活に必要な動作訓練、また手

の細かい動き、認知面の改善な

ど、活動を通したリハビリを担当す

る作業療法士が勤務しています。 

キャベツをたっ

ぷり乗せた熱々

の広島焼きに 

「おかわり！」の

声も。 

 お兄ちゃん、 

お好み焼き 

ちょうだい 

 


