
連
日
の
猛
暑
の
中
、
８
月 

 

日
（
日
）
に 

夏
祭
り
を
行
い
ま
し
ぞ
。 

当
日
は
、
家
族
の
皆
様
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

方
々
に
協
力
を
頂
き
総
勢 

 

名
で
や
ぐ
ら
を

囲
ん
で
炭
坑
節
や
河
内
音
頭
を
踊
り
ま
し
ぞ
。 

 

貝塚市の二色浜にある 

国華園に、行ってきました。 

見渡す限り綺麗な花ばかり。

「これ、素敵！」 

「あっちも見たい！」 

みんなで買い物に夢中に 

なり、写真はこれだけに 

なってしまいました。 

 

 

 

名村光一さんに

よる JAZZ 演奏。 

とても素晴らしい

唄声と、ピアノ演奏

でした。 

「実は、本業は 

メガネ屋さんです。」 

 

 

貝塚市の二色浜にある、国華園に外出しました。見渡す限り、綺麗なお花 

ばかりで、どれを買 

おうか迷います。外出しました。見

 デイケアでは、日帰りでリハビリ、

食事、入浴等のサービスを行なって

います。身体機能の回復・維持の

為、利用者さんは頑張ってリハビリ

をされています。 

また、デイケアには準天然トロン

温泉『美樹の湯』があります。リハビ

リ後に温泉につかると、心と体のリ

ラクゼーションも図れます。腰痛、神

経痛、肩こり、疲労回復、冷え性な

どに効果があります。 
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踊
れ
な
い
方
も
、 

口
ず
さ
ん
た
り
、 

手
を
動
か
し
ぞ
り
、 

ぞ
こ
焼
き
を 

食
べ
な
が
ら
踊
り
を
見
ぞ
り
。 

皆
さ
ん
ぜ
れ
そ
れ
に
楽
し
ん
で
お
ら
れ
ま
し
ぞ
。 



月に１度のエステの日。 

いい香りのする部屋で、 

マッサージをしてから 

パックをしたりスチームを

あてたり・・・ 

知らない間に眠ってしまう

方がほとんど。 

目覚めればお肌の透明感

もアップしています！ 

 

「ひゃ～何よこれ？」 

「えっ？カボチャ？」 

「なんと、ま～大きな 

カボチャ！！」 

１２㎏もあるカボチャに 

ビックリ！   

そばを通るたびに、 

やさしくなでて行かれる方 

もおられます。 

今“食べられないカボチャ”

が人気者になってます。 

 

介護のご相談、この新聞の内容についてのお問い合わせ先 

  ・特別養護老人ホーム 美樹の園 

    堺市南区美木多上 1277-1 TEL.072-296-1222 FAX.072-296-7557 

  ・老人保健施設 美樹の園 

    堺市南区美木多上 1359-2 TEL.072-296-1333 FAX.072-296-8833 

  ・グループホーム 美樹の園 

    堺市南区小代 414-15 TEL.072-284-1555 ＦAX.072-296-8484 

発行 平成２２年 １０月 

その後はプロによる

メイクで皆さん、女優

気分です。 

ご自分の部屋

のベランダの 

水やりは毎日 

の楽しみです。 

４階のテラスにはプランターが所

狭しと並んでいます。暑い日が続く

ので、毎日職員と一緒に水をたっぷ

りあげています。 

  
 

社
会
福
祉
法
人
美
木
多
園
の 

 

施
設
か
ら 

 
 

名
の
職
員
が
毎
月
集
ま
っ
て
、 

こ
の
「
美
樹
の
園
た
よ
り
」
を
今
年
度
か
ら
発
行
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
ぞ
。 

 
 

 
 

『
運
営
が
軌
道
に
乗
れ
ば
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

し
ぞ
い
』
と
平
行
し
て
準
備
を
進
め
て
い
る
と
こ
れ
で
す
。 

 

美
樹
の
園
た
よ
り
を
読
ま
れ
ぞ
皆
様
、
ご
意
見
・
ご
感

想
等
、
お
寄
せ
い
ぞ
た
け
れ
ば
今
後
の
参
考
に
さ
せ
て
い

ぞ
た
き
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
応
援
よ
れ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 
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