
 ☆
七
夕
☆ 

七
月
四
日
に
、
「七
夕
」の
行
事
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
当
日
は
、
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
と
題

し
、
職
員
手
作
り
で
、
夏
の
夜
空
を
再
現
し

ま
し
た
。 

６月末に、歌手の夏木美衣（な

つき みえ）さんと、黒木陸郎

（くろき ろくろう）さんが慰問に

来られました。 

夏木さんのやさしい歌声と、黒木

さんの力強く、男らしい歌声に、

拍手喝采！！！会場を盛り上げ

ていただきました。 

９ｍの竹を縦に割り、そこを流れ

る流しそうめん。毎年職員が手作

りしています。今年は７月１１日

に行いました。そうめんを掴むの

が難しい方、「まだかな？」と待ち

遠しい様子の方、様々でした。 

 

終
わ
っ
た
後
、
「
き
れ
い
や
っ
た
」
、
「
目
が 

 

チ
カ
チ
カ
し
た
」と
、
利
用
者
さ
ん
の
反
響
は

様
々
で
し
た
が
、
楽
し
い
ひ
と
時
で
し
た
。  

 
 

 
 

 

 

  

 

 

 

7月は七夕祭りの行事を行いま

した。職員が織姫・彦星役にな

り、レクリエーションで楽しんで

頂いた後、それぞれ思い思い

に願い事を短冊に書き、笹に 

飾って頂きました。願いが叶う

といいですね。 

 

 

 
 

 

 

 



大仙公園にある日本庭園です。 

深い緑に囲まれ、優雅に泳ぐ鯉を見ながら、抹茶と

主菓子をいただきました。 

夏の終わりのこの日も、気温は３０度を超える暑さ

でしたが、この時ばかりは、夏の暑さを忘れ、ゆっ

たりとした時間を過ごすことが出来ました。 

 ※主菓子（おもがし）とはお茶に使われる上品な生菓子のこと 

 

「水遣りに３年」と言われる程、水の調整は難し

く、大変な事だと永野さん。春から夏にかけては

雑草との戦い。一番好きな植物は？と尋ねると、

悩みながら、「植物は全部好きやなぁ」と笑顔で

答えてくれました。暑い日も寒い日も、いつも「美

樹ちゃんパーク」を綺麗にしてくれてありがとうご

ざいます。 

自然たっぷりの美

樹の園が誇る「美樹 

ちゃんパーク」の 

手入れをしてくれて

いる永野明世さんで

す。お花の手入れ

から通路の掃除  

まで、してくれてい

ます。 

「さぁ～散歩に行きましょうか」の声かけに「はい」と手を挙げ、 

「足の運動に行こう！」と元気に美樹ちゃんパークへ出発♪ 

蝉の声を聞きながら、木陰で一息。にじんだ汗も引きます。 

毎日野菜の成長を見ながら、会話も弾みます。 

☆
老
人
保
健
施
設 

日
曜
喫
茶
は
じ
め
ま
し
た
☆ 

“美
樹
の
園
を
少
し
で
も
知
っ
て
も
ら
い
た
い
” 

そ
ん
な

思
い
か
ら
、
地
域
の
方
、
ご
家
族
、
ご
面
会
者
の
方
を
対
象 

に
、
毎
月
第
１
日
曜
日
に
、
老
健
事
務
所
ス
タ
ッ
フ
で 

 
 

喫
茶
を
オ
ー
プ
ン
さ
せ
る
事
に
し
ま
し
た
。 

 
 

 

＊
場
所 

 
 

老
人
保
健
施
設 

美
樹
の
園 

 

 
 

 

＊
時
間 

 
 

十
時
～
十
六
時 

 
 

 

＊
料
金 

 
 

百
円
（ク
ッ
キ
ー
な
し
） 

地
域
の
方
が
集
ま
る
憩
い
の
場
、
ご
家
族
の
団
ら
ん
の 

場
に
、
ぜ
ひ
ご
利
用
下
さ
い
。 

  

介護のご相談、この新聞の内容についてのお問い合わせ先 

  ・特別養護老人ホーム 美樹の園 

    堺市南区美木多上 1277-1 TEL.072-296-1222 FAX.072-296-7557 

  ・老人保健施設 美樹の園 

    堺市南区美木多上 1359-2 TEL.072-296-1333 FAX.072-296-8833 

  ・グループホーム 美樹の園 

    堺市南区小代 414-15  TEL.072-284-1555 ＦAX.072-296-8484 
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