
六
月
の
初
旬
、 

「お
～
、
田
植
え
か
～
」

と
慣
れ
た
手
つ
き
で 

苗
を
次
々
と
植
え 

込
ん
で
い
き
ま
し
た
。 

高速道路を使い、和歌山紀ノ

川サービスエリアに、買い物

と景色を見に行きました。 

道中に、関西国際空港が見えた

ときには、“わぁー”と声が上が

り、ある利用者さんが、「飛行機

で外国に行こうか」と冗談を言わ

れて、楽しい雰囲気でした。 

毎週木曜日、地域のスーパーに

ボランティアさんと一緒にお買い

物に。 

施設でもお菓子屋さんが販売に

来てくれるのですが、そこでは買

えないこだわりのおやつや、薬

局、婦人服コーナーで「これにし

ようかな？」とお楽しみの時間。 

お買い物の往復、車の窓から見

える四季折々の景色もお楽しみ

のひとつ。 

 

手
も
服
も
ド
ロ
で
汚
れ
て
し
ま
い
ま
し
た

が
、
皆
さ
ん
す
が
す
が
し
い
表
情
を
さ
れ
て

い
ま
し
た
。 

秋
の
収
穫
が
楽
し
み
で
す
。 

５月１３日にイチゴ狩りに行

き、摘み取ったイチゴをそ

の場でモグモグ。 

美味しいイチゴをお腹いっ

ぱい食べ、気分もお腹も 

満足、満足！ 

 

 



今日のメニューは・・・ 

【二色巻寿司・揚げ里芋の柚子あんかけ・すまし汁・

抹茶かのこゼリー】 

月に１度のお誕生日会、行事の日はいつもより少し

だけ豪華なお食事に変わります。 

今回は、手作りの手巻き寿司！！ のりが食べにく

い方には卵巻をお出ししました。 

普段とは少し違うメニューは、利用者さんにも好評

です。 

 

頭の真上をフクロウが飛行し少～し怖い気もし

ましたが、その後はフワッフワのフクロウとふ

れあう事が出来ました！ 

しっかり幸せ、呼び込んできました!! 

色とりどりの花も見事でしたが、やはりメインは

福を呼び込むと言われているフクロウの飛行シ

ョー… 

６月に仮装大会を行いました。みなさん、着た衣装の役になりき

りインタビュ－に答えて頂きました。職員が患者役になり、診察

して頂き、「どこも悪いところはないですね」とアドバイスを即興

で答えて頂いています。 

動
物
レ
ス
キ
ュ
ー
隊
の
お
話
… 

毎
日
、
利
用
者
さ
ん
の
家
を
訪
問
し
て
い
る
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ

ー
さ
ん
。
移
動
中
で
も
い
ろ
い
ろ
な
所
に
目
を
光
ら
せ
て

い
ま
す
。 

運
転
中
、
道
路
を
横
断
し
よ
う
と
し
て
い
る
亀
を
見
つ
け

た
ら
、
車
を
停
め
て
亀
を
安
全
な
場
所
へ
移
動
さ
せ
、
歩
い

て
い
る
時
も
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
の
上
で
干
か
ら
び
ぜ
う
に
な
っ

て
い
る
ミ
ミ
ズ
を
見
つ
け
た
ら
迷
わ
ず
土
の
方
へ
。 

ぜ
ん
な
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
の
こ
と
を
、 

動
物
レ
ス
キ
ュ
ー
と
呼
ん
で
い
ま
す
。 
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