
 

５月２０日 ひなぎく保育園

の子供達が遊びに来てくれ

ました。舞台で手話歌を披

露してくれた後、園児たちが

ご利用者の側に来て、みん

なでボール回しゲームをし

たりしました。かわいい子供

達の笑顔を間近に見たご利

用者の中には、感激のあま

り涙ぐまれる方も何人もい

らっしゃいました。秋には、

保育園に訪問する予定で

す。楽しみですね。 

５月の写生クラブをご紹介さ

せていただきます。 

浜寺公園 バラ園にて綺麗

に咲くバラを描きました。 

花
の
便
り
に
足
が
向
き
、
出
向
い
た
先
は

和
泉
市
に
あ
る
リ
サ
イ
ク
ル
環
境
公
園
！ 

 

途中でクローバーを見つけ、

しあわせを呼ぶ、よつばのク

ローバーを一生懸命探しま

した。 

 

老健ご入所の岡田耕三さ

ん、明治４３年９月２３日

生まれの９９歳です。 

 

 

 

 

 

 

 

杖も必要なく、今日も元

気にお散歩。 

「趣味は何ですか？」と聞

くと「自然が大好きで川釣

りが得意です。」動物も大

好きで施設で飼っている

カメにいつも話しかけて

おられます。 

９月には１００歳！ 

老健ご入所男性の最高

齢です。 

 

あ
た
り
一
面
、
色
鮮
や
か
な
黄
色
の
じ
ゅ

う
た
ん
は
『水
仙
』と
『菜
の
花
』で
し
た
。 

水
仙
の
花
言
葉 

… 

思
い
出 

 

菜
の
花
の
花
言
葉
… 

元
気 

 

言
葉
通
り
元
気
を
も
ら
い 

素
敵
な
思
い
出
が
出
来
ま
し
た
。 

 



 

デイサービスセンターでは、今年の５月か

ら園芸をはじめました。 

畑の土の上を歩き 

苗を植える姿は、 

力強く誇らしげに 

も見えます。 

 

苗に水をかける時も

「大きくなったねぇ～

とほめながら水をか

けるんだ」と話してく 

自
分
達
の
健
康
づ
く
り
、
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
作
り
の
た
め
に

月
に
一
回
鴨
谷
体
育
館
を
借
り
て
ス
ポ
ー
ツ
を
し
て
い
ま

す
。
バ
ス
ケ
・
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・
縄
跳
び
・
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
・
フ

ラ
フ
ー
プ
な
ど
職
員
が
や
り
た
い
道
具
を
持
ち
寄
っ
て
や
り

た
い
こ
と
を
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
沢
山
笑
っ
て
終
わ
っ
た

後
は
何
だ
か
気
分
が
晴
れ
や
か
に
な
り
、
清
々
し
い
疲
れ
が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
活
動
は
続
け
て
行
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
夢
は
い
つ
も
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
が
出
来
る
く
ら
い

の
人
数
が
集
ま
る
事
で
す
。 

 

介護のご相談、この新聞の内容についてのお問い合わせ先 

・特別養護老人ホーム 美樹の園 

堺市南区美木多上 1277-1  TEL.072-296-1222 FAX.072-296-7557 

・老人保健施設 美樹の園 

堺市南区美木多上 1359-2  TEL.072-296-1333 FAX.072-296-8833 

・グループホーム 美樹の園 

堺市南区小代 414-15     TEL.072-284-1555 FAX.072-296-8484 

発行 平成２２年 ７月 

昨年９月、敬老の日に、ご入所者と一緒に記念樹

として「しだれ桜」を植えました。 

 

当初は、細い１本の 

枝で、すぐにでも 

折れてしまいそう 

な感じでした。 

「本当に大きくなる 

のかなぁ・・・」 

そんな不安の声も 

ありましたが、今 

では葉がつき、ほん 

の少し幹が太くなり、 

ゆっくりゆっくり成長し 

ています。 

数年後、立派な花を咲かせ 

てくれるまで、皆で大切に見守っていきたいです。 

 

 デイ・ケアセンターでは色々な教室活動を行っていま

す。今回はフラワーアレンジメント教室を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

フラワーアレンジメント教室は月２回 第１・第３金曜日

に行っています。先生に指導、アドバイスを行って頂き、

利用者の方も楽しそうに活けられ、自宅に持ち帰り飾ら

れています。５月はしょうぶ、きんぎょ草、菊、オルラヤ、

伊予みずきを使用しています。 

 

ださいました。「やさしい気持ち」にふれ、これ

からも大切に育てようと思いました。今年の

夏も厳しい暑さになりそうですが、木陰で体

を休めながら、野菜作りを楽しみたいと思い

ます。 

【
し
だ
れ
桜
の
成
長
】 


